I.2

Lavorare con la multiculturalita: strumenti psicologici per un

approccio equilibrato e funzionale all’'integrazione

Tipologia di formazione

Territoriale

Luogo Cpia “Fabrizio de Andre”
Periodo Settembre-Ottobre 2019

Docenti del Cpia e docenti delle scuole
Destinatari secondarie di secondo grado che hanno un forte

flusso migratorio all’interno del proprio istituto.

Descrizione del corso

1) Osservazione e valutazione dei fattori di
rischio e protezione per il burn-out

2) Strumenti per la gestione dei conflitti e
strategie per una comunicazione empatica

3) “Storie di vita difficili”: come lavorare sui
confini relazionali davanti a situazioni di fragilita
e narrazioni traumatiche

4) L'incontro tra generi e culture: strategie per
favorire l'integrazione, valorizzando le differenze

individuali

Competenze specifiche

Esperienza di supervisione psicologica all'interno

di gruppi professionali che lavorano con migranti




