Il 7 febbraio 2017 & la “Prima Giornata nazionale contro il bullismo e cybébullismo a scuola”. La data &
intenzionalmente la stessa del Safer Internet Day indetto dalla Commissione Europea, a sottolineare come
sempre pil spesso il bullismo prenda la forma di cyberbullismo. Il simbolo & un nodo blu contro il bullismo.
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Il cyberbullismo o ciberbullismo (ossia «bullismo onlines) & il termine che indica un tipo di attacco continuo,
ripetuto, offensivo e sistematico attuato mediante la rete.

Il termine cyberbullismo fu coniato dall'educatore canadese Bill Belsey gia nel 2002, e venne poi ripreso nel
2006 da Peter K. Smith e collaboratori che proposero una definizione di cyberbullismo molto legata al
concetto di bullismo “tradizionale”: il cyberbullismo & “un atto aggressivo e intenzionale, condotto da un
individuo o gruppo di individui, usando varie forme di contatto elettronico, ripetuto nel corso del tempo
contro una vittima che ha difficolta a difendersi” (Smith et al., 2008).

Per I'lstituto nazionale di statistica (dati 2014) poco piu del 50% degli 11-17enni ha subito qualche episodio
offensivo, non rispettoso e/o violento da parte di altri ragazzi o ragazze nei 12 mesi precedenti. Il 19,8% &
vittima assidua di una delle "tipiche" azioni di bullismo, cioé le subisce pili volte al mese. Per il 9,1% gli atti di
prepotenza si ripetono con cadenza settimanale. Sempre secondo ['lstat le vittime assidue di soprusi, quindi
le vittime dei bulli, sonoit 23% degli 11-17enni nel Nord del paese. Mentre tra i ragazzi utilizzatori di cellulare
efo Internet, il 5,9% denuncia di avere subito ripetutamente azioni vessatorie tramite sms, e-mail, chat o sui
social network. Le ragazze sono pii di frequente vittime di cyberbullismo (7,1% contro il 4,6% dei ragazzi).

Il eyber bullismo non si manifesta in contatto diretto, faccia a faccia: il bullo non & una presenza fisica (anche
se costante, per la vittima), ma un nickname. Cid favorisce una mancanza di visibilita: il bullo elettronico
approfitta di una sorta di maschera virtuale. Sara quindi molto piu difficile per la vittima rintracciarlo nella
grande rete web. Un altro aspetto del cyberbullismo & che esso non lascia pace a chi & preso di mira.
Nemmeno tra le mura domestiche. Mentre i bulli non possono penetrare nella sicurezza di una dimora, il
bullo elettronico trova terreno fertile anche in questa zona Eersonale e intima della vittima, la quale
owviamente sviluppera ancora pitl insicurezza e fragilita.

Rispetto al bullismo tradizionale nella vita reale, I'uso dei mezzi elettronici conferisce al
cyberbullismo alcune caratteristiche proprie:

« Anonimato del molestatore: in realtd, questo anonimato é illusorio: ogni comunicazione
elettronica lascia sempre delle tracce. Per la vittima, perd, & difficile risalire da sola al
proprio molestatore; inoltre, a fronte dell'anonimato del cyberbullo, informazioni molto
spiacevoli cose sul conto della vittima possono essere inoltrate a un ampio numero di
persone. &

« Difficile reperibilit
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