
 
 
L’innovazione nelle abilità umane 

Il Centro Studi Podresca si dedica alla ricerca e alla formazione per lo sviluppo delle abilità umane. Realizza 
corsi di studio per la crescita personale, master per docenti e progetti pilota per migliorare la qualità della 
vita. 
Oltre 30 anni di lavoro sul campo hanno portato all’ideazione di Scienze delle Abilità Umane: un sistema 
organico di conoscenze e un eccellente metodo di lavoro promuovono l’innovazione per la persona e la 
società. L’approccio basato sullo sviluppo delle abilità umane risponde in modo esatto alle esigenze attuali 
e si distingue per i risultati di grande valore che ogni persona, con il proprio impegno, può raggiungere.  

 
LA NOSTRA ASSOCIAZIONE 

Il Centro Studi Podresca è un’associazione culturale e di promozione sociale fondata a Prepotto il 20 marzo 
2003 dai soci fondatori Silvana Tiani, Silvano Brunelli e Roberto Burlando. Le sue finalità sono: ricerca e 
formazione per l’innovazione nelle abilità umane, percorsi di studio, master di abilitazione alla docenza e 
progetti pilota per avviare buone prassi che possano contribuire in modo significativo alla qualità della vita. 

 
LE ATTIVITÀ 

• ricerca applicata Scienze delle Abilità Umane 

• corsi di studio  

• master di abilitazione alla docenza 

• corsi di aggiornamento professionale per insegnanti Riconosciuti dal MIUR  

• percorsi di sviluppo delle abilità per bambini, ragazzi e giovani 

• progetti pilota per l’innovazione nel lavoro, nell’educazione e nella società  

• vita associativa 

• volontariato 

• valorizzare il borgo Podresca 

• meeting e convegni 

• eventi culturali, concerti, mostre 



 
ACCREDITAMENTI & RICONOSCIMENTI  

Il Centro Studi Podresca è iscritto al Registro Regionale delle Associazioni di Promozione Sociale. 
Realizza annualmente progetti dedicati ai giovani, alle famiglie e alle scuole con i contributi della Regione 
Autonoma Friuli Venezia Giulia. 
Il corso per insegnanti “L’arte di educare” è Riconosciuto dal MIUR. 
I corsi per operatori sanitari hanno la certificazione ECM. 
Il Centro Studi Podresca e la sua ricerca Scienze delle Abilità Umane sono Marchio registrato. 
L’associazione è socio del Club UNESCO di Udine e condivide le sue finalità. 
La presidente Silvana Tiani Brunelli ha ricevuto il premio “Festival della Televisione Italiana” per i risultati 
nella comunicazione pedagogica (2006) e il premio “Sigillo qualità nei media” dall’Osservatorio Nazionale 
sulla comunicazione e media (2007). 
Per la sua opera innovativa il nostro Centro Studi ha ricevuto il premio “Innovazione nelle abilità umane” da 
Greenfactor (2011). 
Il progetto “Costruire Relazioni” distintosi per i risultati conseguiti, è stato presentato quale buona prassi al 
Meeting Europeo “Development of Human Abilities in Education, (Venezia 10-15 gennaio 2012), al Meeting 
Europeo dell’European Network of Social Authorities (Treviso, 19-21 marzo 2012) e all’European Expert 
Group Meeting a Bruxelles (6-9 giugno 2012) promosso dalla Federazione Internazionale per lo Sviluppo 
della Famiglia. 
Le indicazioni sullo sviluppo delle abilità personali emerse dalle ricerche “L’arte di educare” e “Scuola delle 
abilità” hanno portato un contributo al Rapporto per il Segretario Generale dell’ONU, all’Assemblea 
Generale delle Nazioni Unite e alla “Dichiarazione della società civile in occasione del XX anniversario 
dell’Anno Internazionale della Famiglia” presentata il 18 febbraio 2014 presso la sede dell’ONU a New York. 
In occasione del convegno “Il ruolo delle famiglie nel futuro che vogliamo” del 11 febbraio 2015 tenutosi 
presso la sede delle Nazioni Unite a New York sono stati proposti la Qualità dell’Educazione e lo sviluppo 
delle abilità personali quali nuovi valori da contemplare nelle discussioni dedicate alla definizione dei 
“Millenium Goals”. 
I progetti formativi “La comunicazione” e “Valori & Finalità” realizzati presso Servizi CGN di Pordenone sono 
stati premiati con il “Positive Business Award” per la Formazione Innovativa (Milano, 2014 – 2015). 
 


